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Учител.ь Тома,ровскои СОШ NQ 2 Сергей Кустышев-стал 
пр.изёром ·_регионального этапа конкурса _«Учителъ года ·России - 2026» 
Наталья -Алексеева 

11 Ero жизненное кредо -
н�но .быть_nучwе, чем 
вчера, а не nyчwe, чем 

� - другие - вывеwено на 
стене в виде постера в 
wкоnьном кабинете среди 

- проч и)( жизнеутвержда-
- ющихвысказываний. Эту·;

стратегию, _которая помо­
гает избежать nовуwек­
сравнения и сохранить

.,,. внутреннюю 1111отивацию, 
� он не тоnько взяn за свою 

основу, l:IQ и настраивает 
на это учеников. 

Кто бы мог подумать, что 
спустя энное количество лет 
диплом, полученный в Мурман­
ском пединст,итуте, ему пона­
добится, чтобы пойти учитель­
ствовать в Том_аровскую СОШ 
№ 2. Как оказалось, все дороги 
ведут в ... школу. Вот и путь в 
образовательное учреждение 
нашего сегодняшнего.,собесед-
, ника - призёра областного этапа 
Всероссийского конкурса ,;Учи­
тель года России -2026» Сергея 
Николаевича Кустышева был 
извилист. Родился и вырос в 
Мурманской области. Получи_л 
педагогическое и управленче­
ское образование. Работал глав-
ным инженером в радиотехни­
ческой службе Северного флота. 
И продолжалась бы его славная 
деятельность и дальше, если 
б ни желание сменить климат. 
Предпочтительно на более 
тёплый. Устала семья Кустыше­
вых от суровых северных щи рот, 
захотелось воочию увидеть, к9к 
цветут деревья, растут фрукты 
и ягодьI. Белгородская область 
и посёлсж Томар_9вка устроили 
их п,о всем парамеrрам. За пять· 
лет построили дом и переехали 
из зимы, ну пусть не в лето, но в 
центральную часть Чер1:1�цемья. 

Сергей вместе .с супругой 
Евгенией устроился в ООО «То­
маровский пек», жена -менед­
жером по продажам, муж - ин­
женером. Старший сын Андрей 
пошёл в школу, младшая_·дочь 
Анна - в детский <;:ад._ И ничего 
�е предвещало перемен, акку­
рат.до того момента, пока сын 
не объявил, что и_х учительни­
ца по математике уш� в де­
кретный отпуск, и уроки встали 
под вопросом. Вот тут.и сщрел 
план у Сергея: а не попробовать 
ли себя в образовании? Достал 
диплом_,. и влерёд, навстречу 
знаниям. 

- s:J отношусь к категории
людей, которqlМ через 5-7 лет 
нужно менять ·место .работьi. 
Хочется узнать что-то новое, ин­
тересное, научиться управлять 
другими механизмами. Школа 
- это как раз тот случай, когда
кажцый гGд как с чистого листа.
Но справиться со всеми тон­
костs:�_ми учебного и воЕ:пита­
тельного процесса мне помог­
ли коллеги, семья и ученики.
Именно ради них я лришёл
сюда. Моя задача не только на­
учить/_Но и передать практиче­
ский опыт, - делитсs:J ледагог.

Частенько можно от детей 
усльJщать такое: «Да зачем мне 
это нужно?»-А Сергей Никола� 

ф Вот такие необычные «математические» часы подарили дети своему классному-руководителю./ ФОТО: н. АЛЕКСЕЕВА 

евич, имея.колоссальный опыт 
практического ин_женера, тут 
же раскладь�"вает по полочкам -
где и когда именно эти формулы 
или информа_ционные техноло­
гии могутпригодиться. Больше 
в6просов у детей не возникает. 

За пять лет работы в школе 
учитель инфо"рматики и ма­
темаtикv� развернул кипучуtо 
деятельность. Организовал и 
возгл9вил клуб «Большой пере� 
мены» в школе. В рамках дан­
ного клуба были организованы 
две поездки в Тулу и Москву. 
Выиграл грант конкурса иници­
атив родительских сообществ, 
благодаря которому бь1л постав­
лен военно-патриотический 
спектакль «Вспоминая 41-й». 
В рамках АНО «Белая комета» 
(он является учредителем и ди­
р'екrором некоммерчес'кой ор­
ганизации) ВЫИFрал грант ДЛЯ 

организации бизнес-игры на 
осенних каникулах «·Новая·ци­
вилизация». Кустышев - трёх­
кратный призёр регионального 
этапа олимпиады по инфор­
матике среди учителей. И как 
следствие-участни!{в муници­
пальном.и региональном этапе 
конкурсi3 «Учитель года России 
-2026».

�мне предложили участво­
вать и я не отказался. Длs:� меня·
это стало интересным опытом,
которь1й позволил по-другому
посмотреть на весь учебный
процесс. Теперь просто откры­
вать учебники и решать задачи
мне не интересно, поэтому
каждый раз стараюсь придумы-

• вать что-то такое, чтобы цепляJ)о
ребят. Мы проводили настоя­
щие исследовательскйе работы,
нацеленные на неизвестный
-результат. Ведь так намного ин­
тереснее, когда не знаешь, что

d'J На торжестве, посвящённом_заверwению регионального этапа . 
конкурса «Учитель года России-2026,,, Сергей Кустыwев в числе на� 
граждённых. / ФОТО' личный АРХИВ с. КУСТЫШЕВА 

191 Проведённое вместе время noaie уроков нмолго запомн�пся уче-
никам и neдarory. / ФОТО: ЛИЧНЫЙ АРХИВ с. КУСТЫШl;ВА 

получится. Стараюсь с детьми 
выстраивать отношения в зоне 
доверия. Не панибратµво, а 
именно доверительные отно­
шения, - делv,тся учитель. 

- Предполагается, чюжюри
конкурса нужно удивлять 
своими педагогическими на­
ходками, приёмами.,Чем. вы 
удиsляли жюри?;.интересуем-
ся у призёра. , . • •• 

- Использованием искус­
ственного интелл.екта в учеб­
ном процессе: Мне ИИ помога­
ет подготовиться к.контрольной 

• работе,.разработать необычный 
классный_ час и т.д. Это работает,
помогает, дёJёт результат,, отве­
тил он.

� Хорошо, а мужчинqI нужны
в школе?"- спрашиваем .

- В начальной школе должны
быт_ь женщины-педагоги,-кото­
рые ассоциируются у детей с
мамой, с: домом, с теплотой. А,
вот в средних и старших классах
-обязательно. В.этом возрасте
подростки по-другому воспри­
нимают .слова мужчины, повы­
шается ,[\Исциллина, - высказал

. свою позищ1ю учит-ель,
Та!(Же педагог._считает, что 

. Ну>1<но воспитывать на личном 
примере. Данное слово или 
обязательство ни в коем случае 
нарушать 1:1ельзя. В этом _могли 
убедиться у<;�еники, педагоги 
школы, но особенно - дети его 
«родного» класса, который он 
вёл пять лет и в этом-году вылу-

, стил-девятиклассников. 
Роль учителя �·не толь�о пе­

_реда�.щ знаний. Сергей Никола­
евич формирует у школьников 
логическое мышление, разви­
вает их способности и, самое 
главное, мотивирует их на даль­
нейшее обучение, чтобы они 
стали лучше, чем были вчера. 
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